
 
 

 
 

ì×³ñÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙ 

                              
ÐÇí³Ý¹Ç Ñ³ßíÇ Ñ³Ù³ñÁ                           
                              
ÐÇí³Ý¹Ç ³½·³ÝáõÝÁ     ÐÇí³Ý¹Ç ³ÝáõÝÁ     ÐÇí³Ý¹Ç ëáóÇ³É³Ï³Ý 

³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ 
  ÐÇí³Ý¹Ç 

ÍÝÝ¹Û³Ý 
³Ùë³ÃÇíÁ 

                              
ºñ³ßË³íáñÇ ³½·³ÝáõÝÁ (»Ã» ï³ñµ»ñ 
¿) 

  ²ÝáõÝÁ         ºñ³ßË³íáñÇ ëáóÇ³É³Ï³Ý 
³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ 

ÌÝÝ¹Û³Ý 
³Ùë³ÃÇíÁ 

                         (         )       
ºñ³ßË³íáñÇ µÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ëó»Ý                 î³Ý Ñ»é³ËáëÇ Ñ³Ù³ñÁ   

                              
ø³Õ³ùÁ       Ü³Ñ³Ý·Á   öáëï³ÛÇÝ 

ÇÝ¹»ùëÁ 
                

             $                     
ºñ³ßË³íáñÇ ·áñÍ³ïÇñáç ³ÝáõÝÁ   ºñ³ßË³íáñÇ ï³ñ»Ï³Ý »Ï³ÙáõïÁ       ºñ³ßË³íáñÇ 

å³ßïáÝÁ/µ³Å³ÝÙáõÝùÁ 

                         (         )       
ºñ³ßË³íáñÇ ·áñÍ³ïÇñáç Ñ³ëó»Ý                 ºñ³ßË³íáñÇ ·áñÍ³ïÇñáç 

Ñ»é³ËáëÇ Ñ³Ù³ñÁ 

                              
ø³Õ³ùÁ       Ü³Ñ³Ý·Á   öáëï³ÛÇÝ 

ÇÝ¹»ùëÁ 
                

             $                     
ÎÝáç/³ÙáõëÝáõ ·áñÍ³ïÇñáç ³ÝáõÝÁ   ÎÝáç/³ÙáõëÝáõ ï³ñ»Ï³Ý 

»Ï³ÙáõïÁ 
        ÎÝáç/³ÙáõëÝáõ 

å³ßïáÝÁ/µ³Å³ÝÙáõÝùÁ 

                         (         )       
ÎÝáç/³ÙáõëÝáõ ·áñÍ³ïÇñáç Ñ³ëó»Ý                 ÎÝáç/³ÙáõëÝáõ ·áñÍ³ïÇñáç 

·áñÍ³ïÇñáç Ñ»é³ËáëÇ 
Ñ³Ù³ñÁ 

                              
ø³Õ³ùÁ       Ü³Ñ³Ý·Á   öáëï³ÛÇÝ 

ÇÝ¹»ùëÁ 
                

ÀÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ 

²ÝáõÝÁ 
Ð³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ 

ÑÇí³Ý¹Ç Ñ»ï 
ÌÝÝ¹Û³Ý 

³Ùë³ÃÇíÁ 
¶áñÍ³ï»ñÁ 

¶áñÍ³ïÇñáç 
Ñ»é³ËáëÇ Ñ³Ù³ñÁ 

1)                    

2)                    

3)                    

4)                    

5)                    

6)                    

7)                    

8)                    

 



CHW-Ç` í×³ñÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙ (ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ) 
ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù ÑÝ³ñ³íáñÇÝ ã³÷ ÉÇ³ñÅ»ù Éñ³óñ»ù ëïáñ¨ µ»ñí³Í ³ÕÛáõë³ÏÁ: 
 

ºÏ³ÙáõïÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ  
 

 Ð³ßíÇ ³éÝíáÕ ¹ñ³Ù³Ï³Ý áõÝ»óí³ÍùÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ  
 

CHW-Ç §í×³ñÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý¦ Íñ³·ñÇ 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ Ò»ñ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ` 
ËÝ¹ñáõÙ »Ýù Ù»½ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É ÙÇÝã¨ Ñ³ñÏ»ñÁ 
Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ »Ï³ÙáõïÇ Ù³ëÇÝ: 

 ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù ãÝß»É Ñ³ñÏ»ñÇó ³½³ïí³Í/ï³ñ»Ï»ïí³Í Ñ³ßÇíÝ»ñÇ, 
ûñÇÝ³Ï` 401K ËÝ³ÛáÕ³Ï³Ý Ñ³ßÇíÝ»ñÇ, 403B ËÝ³ÛáÕ³Ï³Ý Ñ³ßÇíÝ»ñÇ 
¨ IRA ËÝ³ÛáÕ³Ï³Ý Ñ³ßÇíÝ»ñÇ íñ³ áõÝ»ó³Í ·áõÙ³ñÝ»ñÁ: 

ºÏ³ÙáõïÁ ³ßË³ï³ÝùÇó $  ÀÝÃ³óÇÏ Ñ³ßÇí(Ý»ñ) $ 
ÎÝáç/³ÙáõëÝáõ »Ï³ÙáõïÁ ³ßË³ï³ÝùÇó $  ÊÝ³ÛáÕ³Ï³Ý Ñ³ßÇí(Ý»ñ) $ 
ºÏ³ÙáõïÁ ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛáõÝÇó $  ´³ÅÝ»ïáÙë»ñ, å³ñï³ïáÙë»ñ ¨ ³í³Ý¹Ç 

íÏ³Û³·ñ»ñ 
$ 

ºÏ³ÙáõïÁ í³ñÓ³í×³ñÝ»ñÇó $  ²ÛÉ` $ 
ºÏ³ÙáõïÁ ïáÏáëÇó/ß³ÑáõÃ³µ³ÅÝÇó $  ²ÛÉ` $ 
ºÏ³ÙáõïÁ ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛáõÝÇó $  ²ÛÉ` $ 
²åñáõëï³¹ñ³Ù Ï³Ù ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ $  ²ÛÉ` $ 
²ÛÉ »Ï³Ùáõï $  ²ÛÉ` $ 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ »Ï³Ùáõï $  ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ßíÇ ³éÝíáÕ ¹ñ³Ù³Ï³Ý áõÝ»óí³Íù $ 

 

ä³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» áí ÇëÏ³å»ë ÝÛáõÃ³Ï³Ý ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝÇ, Ù»Ýù å»ïù ¿ å³Ñ³Ýç»Ýù ÝÛáõÃ³Ï³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ íÏ³ÛáÕ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É Ù»½: ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù Éñ³óÝ»É ÏÇó ¹ÇÙáõÙÇ Ó¨Á ¨ í»ñ³¹³ñÓÝ»É ëïáñ¨ 
Ýßí³Í µáÉáñ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ: ºÃ» ¸áõù ã»ù Ï³ñáÕ ïñ³Ù³¹ñ»É ³Û¹ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ Ï³Ù Éñ³óáõóÇã 
÷³ëï»ñ Ï³Ý, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³½¹»É ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý íñ³, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù Ò»ñ Çñ³íÇ×³ÏÇ ·ñ³íáñ µ³ó³ïñáõÃÛáõÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É: 
 
1) ²ÝÓÇ Ñ³ëï³ïáõÙ` ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÇó Ù»ÏÁ. 

- ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý ù³ñïÇ å³ï×»ÝÁ 
- Ý³Ñ³Ý·Ç ÏáÕÙÇó ïñí³Í í³ñáñ¹³Ï³Ý Çñ³íáõÝùÇ íÏ³Û³Ï³ÝÇ å³ï×»ÝÁ 
- Éáõë³ÝÏ³ñáí å³ñáõÝ³ÏáÕ ³ÛÉ ID 

2) ¸ñ³Ù³Ï³Ý áõÝ»óí³ÍùÇ ³å³óáõÛó` µáÉáñ ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÁ (»Ã» ÏÇñ³é»ÉÇ ¿). 
- ÁÝÃ³óÇÏ ¨ ËÝ³ÛáÕ³Ï³Ý Ñ³ßÇíÝ»ñÇ í»ñçÇÝ »ñ»ù ³Ùëí³ ù³Õí³ÍùÝ»ñÁ 
- ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ µ³ÅÝ»ïáÙë»ñÇ, å³ñï³ïáÙë»ñÇ ¨/Ï³Ù ³í³Ý¹Ç íÏ³Û³·ñ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É 

3) Ü»ñÏ³ Ñ³ëó»Ç ³å³óáõÛó` ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÇó Ù»ÏÁ. 
- í³ñÓ³í×³ñÇ ëï³ó³Ï³ÝÁ 
- ÏáÙáõÝ³É í×³ñÇ Ñ³ßÇíÁ 

4) Ü³Ñ³Ý·Ç §Medicaid¦-Ç/§Medi-Cal§-Ç/AHCCCS-Ç áñáßÙ³Ý/Ù»ñÅÙ³Ý Ý³Ù³ÏÇ å³ï×»ÝÁ (»Ã» ÏÇñ³é»ÉÇ ¿) 
5) ºÏ³ÙáõïÇ ³å³óáõÛó` 

- ºÃ» ³ßË³ïáõÙ »ù, Ïó»ù ³ÝóÛ³É ï³ñí³ Ñ³ñÏ³·ñÇ å³ï×»ÝÁ ¨ W-2-Ó¨Á (Ò»ñ ·áñÍ³ïáõÇ ÏáÕÙÇó ïñí³Í` 
³ßË³ï³í³ñÓÇ Ù³ëÇÝ íÏ³ÛáÕ ÷³ëï³ÃáõÕÃÁ) ¨ í»ñçÇÝ »ñ»ù ³ÙÇëÝ»ñÇ í×³ñ³·ñ»ñÇ ÏïñáÝÝ»ñÁ: 

- ºÃ» å»ï³Ï³Ý ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ »ù ëï³ÝáõÙ, Ïó»ù í»ñçÇÝ »ñ»ù ³ÙÇëÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ å»ï³Ï³Ý ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý 
í×³ñ³·ñ»ñÇ å³ï×»ÝÝ»ñÁ Ï³Ù ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý Ý³Ù³ÏÇ (³ÛëÇÝùÝ` ³Ý³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý, 
·áñÍ³½ñÏáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ ÏïñáÝÝ»ñÁ Ï³Ù ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ) å³ï×»ÝÝ»ñÁ: 

- ºÃ» ³ßË³ï³í³ñÓÁ Ï³ÝËÇÏ »ù ëï³ÝáõÙ, Ïó»ù Ò»ñ ·áñÍ³ïÇñáç ·ñ³íáñ Ñ³Ûï³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, áñáõÙ Ýßí³Í å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 
í»ñçÇÝ »ñ»ù ³ÙëáõÙ Ò»ñ ³Ùë»Ï³Ý »Ï³ÙáõïÇ ã³÷Á: 

- »Ã» ÇÝùÝ³½µ³Õ »ù, Ïó»ù ³ÝóÛ³É ï³ñí³ Ñ³ñÏ³·ñÇ C òáõó³ÏÁ ¨ »é³ÙëÛ³ Ñ³ßí³å³Ñ³Ï³Ý Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝ, áñáõÙ å»ïù 
¿ Ýßí³Í ÉÇÝÇ ³ÝóÛ³É »ñ»ù ³Ùëí³ Ñ³Ù³Ë³éÝ »Ï³ÙáõïÁ: 

- ºÃ» Ùßï³Ï³Ý »Ï³Ùáõï ãáõÝ»ù, ³é³ÝÓÇÝ ÃÕÃÇ íñ³ ÙÇ Ñ³Ù³éáï å³ñµ»ñáõÃÛ³Ùµ ÝÏ³ñ³·ñ»ù Ò»ñ ÝÛáõÃ³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ 
í»ñçÇÝ »ñ»ù ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ´³ó³ïñ»ù, Ã» ÇÝãå»ë ¨ ÇÝã ³ÕµÛáõñÇó »ù ÙÇçáóÝ»ñ Ñ³ÛÃ³ÛÃáõÙ Ò»ñ Ï»Ýë³Ï³Ý 
Ï³ñÇùÝ»ñÁ Ñá·³Éáõ, ûñÇÝ³Ï ëÝáõÝ¹ ·Ý»Éáõ ¨ µÝ³Ïí³ñÓÁ í×³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

- ºÃ» Ï³Ëí³Í »ù Ù»Ï ³ÛÉ ³ÝÓÇ ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝÇó, §ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý Ý³Ù³Ï¦ Ïó»ù: 
 

êïáñ³·ñ»Éáí ëïáñ¨` ¸áõù Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÙ »ù, áñ Ò»ñ ·áñÍÁ Ý³ÛíÇ í×³ñÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ: 
´³óÇ ³Û¹, ¸áõù Ñ³ëï³ïáõÙ »ù, áñ ³Ûë ¹ÇÙáõÙÇ Ù»ç ïñ³Ù³¹ñí³Í µáÉáñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ×ßÙ³ñÇï »Ý ¨ ³ÙµáÕç³Ï³Ý` 
³ÛÝù³Ýáí, áñù³Ýáí áñ ¹³ Ò»½ Ñ³ÛïÝÇ ¿: ºÃ» å³ñ½íÇ, áñ Ò»ñ ïñ³Ù³¹ñ³Í ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÙµáÕç³Ï³Ý Ï³Ù ×ßÙ³ñÇï ã»Ý, 
³å³ Ï³ñáÕ »Ý Ò»½ Ý»ñÏ³Û³óí³Í Ñ³ßíÇ íñ³ Ýßí³Í µáÉáñ ½»Õã»ñÁ ã»Õ³ñÏí»É ¨ Ò»½³ÝÇó ³ÙµáÕç³Ï³Ý í×³ñáõÙ å³Ñ³Ýçí»É: 
êïáñ³·ñ»Éáí ëïáñ¨` ¸áõù ÉÇ³½áñáõÙ »ù §Catholic Healthcare West¦-ÇÝ ëïáõ·»É Ò»ñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ í³ñÏ³ÛÇÝ å³ïÙáõÃÛáõÝÁ, 
áñå»ë½Ç í»ñçÇÝë Ï³ñáÕ³Ý³ ·Ý³Ñ³ï»É ³Ûë ¹ÇÙáõÙÁ` ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ ïñ³Ù³¹ñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 
 

ºÃ» ¸áõù í×³ñáõÙ »ù ëï³ÝáõÙ áñ¨¿ ³å³Ñáí³·ñ³Ï³Ý ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝÇó, ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ÷áËÑ³ïáõóÙ³Ý Íñ³·ñÇó Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ 
»ññáñ¹ ÏáÕÙÇó, ¸áõù Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÙ »ù ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇÝ ï»ÕÛ³Ï å³Ñ»É µáÉáñ ³Û¹ í×³ñáõÙÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ºÃ» áñ¨¿ »ññáñ¹ ÏáÕÙ 
í×³ñáõÙ ïñ³Ù³¹ñÇ Ò»½` ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ³å³ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ Çñ»Ý Çñ³íáõÝù ¿ í»ñ³å³ÑáõÙ Ò»½³ÝÇó 
·³ÝÓ»É Çñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ã½»Õãí³Í, ³ÙµáÕç³Ï³Ý ·áõÙ³ñÁ: 

 
 

                
Ð³ßíÇ Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ³ÝÓÇ (»ñ³ßË³íáñÇ) ëïáñ³·ñáõÃÛáõÝÁ  ²Ùë³ÃÇí 


